
杨思高级中学2010年学生社团文化节计划

为展示学生社团成果、丰富学校文化，进一步发挥科技、文化、艺术等教育载体的育人功能，促进学生科学素养、文化修养、艺术素养水平的提高，培养具有综合素质的新型杨思高级中学的学子。进一步实施德育课程，举办本次学生社团节。

本次学生社团文化节的主题是“我的舞台我来秀”，其中主要包括科技、艺术、英语、社团展示等四个方面：

1、 组委会

组  长：黄晓中

副组长：王燕芳

成员：王树刚、王卫兵、丁勤、胡辉玲、陈慧卿、赵凤琴、陈琳琳、李彦华、朱谦、牛庆建、刘堂洪、丁宜雯

2、 专场活动

· “动手、质疑、创新，争当明日科技之星”科技节
（每位同学从项目1—6中任选一项参加，项目7高一必须人人参加）
从以上活动中推选优秀学生参加浦东新区“明日科技之星”评选。
所有电子稿上传地址：ftp://10.68.64.211/ 2010科技节投稿，注明班级姓名。
1、“金点子”精彩创意设计、科技小发明大赛（全校）（班长负责）

作品上交截止时间：12月17日（星期五）

表格下载地址：ftp://10.68.64.211/ 2010科技节投稿/表格下载
组长：二8神之韵         主管教师：朱谦

成员：程序设计社（一8郭京雨）

2、“我们爱科学”科学实验比赛（全校）（学习委员负责）

活动时间：11月22日——12月20日

材料上交时间12月20日（实验报告、照片等）12月28日评比、展览

组长：二3袁金婷         主管教师：朱谦

成员：学习部（二3袁金婷）天文社（二8金嘉成）

3、摄影、DV大赛（全校）（班长负责）

参赛作品上交截至时间：12月3日（星期五）上交地点：实验楼302或ftp：计算机/

优秀作品展出：       12月24日（星期五）地 点：107教室

组长：三2郑途昱        主管教师：朱谦

成员：广电部（三2郑途昱）荧屏公社（二6詹凯淳一7胡文静）

4、影视论坛（全校）（班长负责）
论坛主题：《我们电视屏幕后的故事》

论坛时间：2010年12月上旬，具体时间另行通知
优秀作品推荐参加市级比赛 

组长：一7胡文静        主管教师：朱谦

5、反对造假，学会质疑，寻找身边的伪科学和伪文明（全校）（班长负责）
组长：二4张肖栋        主管教师：朱谦

要求：写出命题，说明理由，评出优秀作品、展示

完成时间：2010年12月24日（星期五）
6、电脑作品竞赛（全校）（学习委员负责）
用电脑完成的网页、动画、游戏、平面设计等作品。

要求：评出优秀作品，推荐参加市级比赛  

组长：一8郭京雨        主管教师：王韵

完成时间：2010年12月24日（星期五）
7劳动技术作品竞赛（高一年级）（学习委员负责）
高一全体同学结合劳技课学习内容，完成一项劳技作品。

要求：评出优秀作品  

组长：一7叶嘉骏        主管教师：吴醒
※“秀我才艺，展我风采”艺术节

1、“健康之星”校园集体舞大赛（高一年级）（文艺委员负责）

时间：12月24日 （星期五） 下午2：30 地点：多媒体教室

组长：二2龚晟             主管教师：邵逸玫

成员：社团部（二2龚晟）漫研社（一8徐浩天）

2、书画、DIY作品大赛、社团节海报大赛（全校）（宣传委员负责）

参赛作品上交截至时间：12月3日（星期五）上交地点：艺体馆美术室

组长：二5孔思伊           主管教师：戴晓晴

成员：宣传部（二5孔思伊）DIY社（二8 牛慧田）漫风社（二1沈葛）

3、第九届“闪亮之星”校园歌手大赛（全校）（团支部书记负责）

海选：11月23—26日       12：30——12：55     321团学联办公室
复赛：11月30日 12月1日（周二周三）12：30     音乐教室

决赛：12月3日 （星期五）           14：40      多功能厅

组长：二2安彤             主管教师：李彦华

成员：文体部（二2安彤）、音乐社（二2兰天晨）

※“快乐英语”英语周

12月13日——17日（具体安排详见英语周活动方案）

※“精彩校园，魅力社团”社团风采展示周

12月20日—— 24日 中午12:30——12:55 展示内容及场地安排另行通知

（社团作品及社团活动每位同学任选一项参观）

元旦汇报演出（闭幕式）12月31日下午

3、 评选奖项（详见专场活动方案）

                                                    上海市杨思高级中学

2010年11月18日
“动手、质疑、创新，争当明日科技之星”科技节

科技总辅导员：朱谦 实验楼302室

（科技节全部采用网上报名、交作品）

所有电子稿上传地址：ftp://10.68.64.211/ 2010科技节投稿，注明班级姓名。
1、精彩创意设计、科技小发明大赛（全校）（班长负责） 组长：二8神之韵
创意设计方案：结合自己在日常生活中碰到的各种问题和社会热点提出问题的改进方法。也可以是艺术创意。创意方案的形式可以是文字报告，包括：“问题的提出、解决的方案、依据的科学原理、创新亮点、可行性分析等。”也可以是电脑作品，包括平面设计、动画、网页等。

科技小发明方案：结合自己在日常生活中碰到的各种问题发明一种新的产品或提出对产品改进的方法，写成文字方案。方案内容包括引起发明的思考、结构、原理和示意图等。

要求：以班级为单位，高一和高二每一位学生必须有一项创意设计（包括电脑作品）或科技小发明参加比赛，每个班级从中选出五件作品参加学校比赛，在12月17日前电子稿上传ftp://10.68.64.211/ 2010科技节投稿/“金点子”精彩创意设计、科技小发明大赛投稿。各班级文件夹内。欢迎高三同学参加。

参赛表格下载地址：表格下载地址：ftp://10.68.64.211/ 2010科技节投稿/表格下载
评选：根据创意设计和科技发明“新颖性、科学性、实用性”三性原则评出一、二、三等奖若干名，优秀作品推荐参加上海市青少年创造发明竞赛和英特尔青少年创新大赛。

2、“我们爱科学”科学实验报告、科学实验方案比赛（全校）（学习委员负责）

活动时间：11月22日——12月20日  组长：二3袁金婷
科学实验报告：结合自己所学的各门文理学科，按照中学生实验规范要求写一篇完整规范的实验报告。

科学实验方案：结合自己在日常生活中碰到的各种自然科学或者社会科学有趣的问题设计一个科学实验方案，以便观察科学问题的本质。科学实验方案包括实验课题、实验目的、实验原理、实验方法、实验器材、实验过程、实验结果，有数据的还包括实验数据处理等。
要求：以班级为单位，高二每一位学生必须选择完成一项科学实验报告或科学实验方案参加比赛，每个班级从中选出五件作品参加学校比赛，在12月20日前电子稿上传ftp://10.68.64.211/ 2010科技节投稿/“我们爱科学”科学实验比赛投稿。各班级文件夹内。欢迎高一高三同学参加。

评选：在科学实验报告和科学实验方案评比根据选题新颖性、探究方法合理性（包括可操作性）、探究步骤完整性、探究结论科学性标准进行评比，优先评选新颖有趣的科学实验方案。从中评出一、二、三等奖。优秀科学实验方案将由荧屏公社拍成“科学DV大赛”参加全国英特尔青少年创新大赛。材料上交时间12月20日，12月24日评比、展览

3、摄影、DV大赛（全校）（班长负责） 组长：三2郑途昱
本次摄影、DV大赛分校内赛和校外赛。

校内赛摄影比赛，题材不限，任何人物、风光、静物、新闻照片都可以参加。

评选标准：主要从构图、色彩、影调、用光、主题、意境、纪实性以及拍摄技术等方面进行评比。
校内赛DV比赛，任何设备拍摄的视频，包括手机拍摄的视频，主要有主题内容的新闻、纪录片、科教片、小品、电视散文、MTV、动画、自制的电视片头都可以参加。

评选标准：主要从选题、编排、拍摄、编辑、声音等几方面进行评选。为了配合明后年上海市青少年英特尔创新大赛新增“科学DV竞赛”。优先评选拍摄自然科学现象的DV作品。优秀摄影和DV作品推荐参加上海市青少年摄影比赛
参赛摄影作品上交截至时间：12月3日（星期五），DV作品上交截至时间：12月20日（星期一），上交地点：实验楼302或者上传ftp://10.68.64.211/“ 2010科技节投稿/摄影、DV大赛投稿”文件夹内。
优秀摄影作品展出：12月24日（星期五）

4、影视论坛（全校）（班长负责）
论坛主题：《我们电视屏幕后的故事》

论坛内容：学生自制演示文稿，展示自己或同学在影视节目创作中的感悟，并围绕影视论坛主题进行交流。

交流内容可以是参加电视新闻现场赛的经历，可以是摄像拍摄技巧，可以是影视节目创作学习中的经验，还可以介绍自己或同学专题影视节目创作（电视专题片、电视新闻专题、电视纪录片、电视诗歌散文、电视小品、音乐电视和科学DV等）的心得。

论坛时间：2010年12月上旬，具体时间另行通知。优秀作品推荐参加市级比赛 。
组长：一7胡文静        主管教师：朱谦

5、反对造假，学会质疑，寻找身边的伪科学和伪文明（全校）（班长负责）
在日常生活中并非法轮功是伪科学，张吾本过分夸大食品的食疗效果是伪科学。温总理偶然一次在中学听课，发现中学地理教材中的错误，说明我们教科书中同样有许多错误伪科学的内容。在目前提倡的节能低碳、世博文明礼仪中也有伪科学和伪文明现象。造假伪科学和伪文明并非小事，获国家科技进步二等奖的“肖氏弧反射手术”不但没有治好病人的疾病，反而给病人带来更大的痛苦。上海的倒楼事件和11.15特大火灾都与建筑技术标准不科学有关。我国每年有几十万人死于造假和伪科学。历史上三年自然灾害就是由粮食亩产万斤造假引起的。造假已经夺取了我国几千万人的生命。

要求：写出命题，说明理由。从中评出优秀作品进行展示
组长：二4张肖栋        主管教师：朱谦

6、电脑作品竞赛（全校）（学习委员负责）

用电脑完成的网页、动画、游戏、平面设计等作品。

要求：评出优秀作品，推荐参加市级比赛  

组长：一8郭京雨        主管教师：王韵  完成时间：2010年12月24日

7、劳动技术作品竞赛（高一年级）（学习委员负责）
高一全体同学结合劳技课学习内容，完成一项科技作品。从中评选优秀作品
组长：一7叶嘉骏      主管教师：吴醒
“秀我才艺，展我风采”艺术节

艺术总辅导员：李彦华 322室

1、第十届“闪亮之星”校园歌手大赛（全校）（团支书负责）

组长：二2安彤     主管教师：李彦华

报名截止：11月22（周一）（第九届十大歌手直接晋级复赛，冠亚季军直接晋级决赛）。
海选：11月23—26日        12：30—12：55     321团学联办公室  清唱30秒

复赛：11月30、12月1日（周二周三）12：30     音乐教室        有伴奏2分钟

决赛：12月3日 （周五）            15：30     多功能厅   完整演绎一至两首歌

要求：个人或组合均可，选其一（组合可跨年级、班级，并起一个名字）；

曲目及评分标准：参赛曲目一首，歌曲内容积极向上，在很好把握的基础上兼顾难度，鼓励原创或适当改编；

伴奏：卡拉OK、现场伴奏均可，MP3等音频文件要提前一天上传，海选阶段为清唱；

服装：校服，决赛可自选服装，要求大方、得体，适合青年学生；

2、“健康之星”校园集体舞大赛（高一年级）（文艺委员负责）

时间：12月24日 （星期五） 下午2：30 地点：篮球馆

组长：龚晟        主管教师：邵逸玫

参赛对象：高一每班男女生各8人，以班级为单位参赛

参赛要求：在《校园华尔兹》的基础上进行适当的创编（动作、队形等）音乐可自选

评分标准：有2次以上交换舞伴，有1次以上队形变化，同学间有所交流，服装整齐，情绪饱满，动作一致，表演有特色。

3、书画、DIY作品大赛（全校）（宣传委员负责）（每个班级参赛作品总数必须在三件以上）
组长：二5孔思伊           主管教师：戴晓晴   艺体馆美术教室内办公室

参赛作品上交截止时间：12月6日（星期一）上交地点：艺体馆美术室

作品选拔：12月7日——12月10日优秀作品展出：12月24日展出地点：107教室

参赛作品要求：

书法大赛（1）作品内容：主题鲜明、积极向上。（2）表现形式：硬笔或软笔书法作品。

（3）作品数量：每种形式可交两件。

绘画大赛（1）主题鲜明，提倡原创。（2）表现手法不限，单幅彩图、黑白稿、四格漫画或其他创新绘画形式都可以。（3）作品纸张规格大于20×30cm，小于54×40 cm，不需要装裱。（4）每位参赛者最少交一幅作品，如果内容、表现形式不同，可交两幅。

DIY作品大赛（1）内容积极，主题鲜明。（2）凡亲手制作的十字绣、拼图、泥画、旧品新利用等手工制品均可以参赛。（3）作品大小、材料不限。

高   （  ）班“闪亮之星”校园歌手大赛报名表
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请团支部书记于11月22（星期一）第一节下课交322团委办公室
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高   （  ）班 书画、DIY作品大赛报名表

	序号
	姓名
	作品类别
	作品主题
	作品说明

	1
	
	
	
	

	2
	
	
	
	

	3
	
	
	
	

	4
	
	
	
	

	5
	
	
	
	

	6
	
	
	
	

	7
	
	
	
	


请宣传委员于12月3日（星期五）放学前将作品和报名表交艺体馆美术室戴晓晴老师
高一（  ）班 校园集体舞大赛报名表       抽签号        

	负责人
	
	舞蹈标题
	

	参赛名单
	男生
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请高一各班文艺委员于12月14日（星期二）放学前交艺体馆形体教室邵逸玫老师

