
2011学年新高一干部培训方案
1、 活动背景

新学期来临，又有一批高一新生来到我们的学校，通过各班班主任在军训期间及一系列返校过程中的观察，从班
级中选出了班干部，我校团学联希望通过一系列游戏活动，培养这些班干部，使他们在今后的学习生活中，在班级中起到重要的作用。

2、 活动目标

希望同学们在一系列游戏中体验到生活中与人沟通的必要性和技巧性，以及在团队工作中必要的责任心。

3、 活动负责人：叶嘉骏（宣传部部长）、阮林霄（文体部部长）

4、 活动对象

新高一各班班干部，每班三个。（班长、组织委员、纪律委员）
5、 活动时间

9月23日    班会课以及放学
6、 活动地点

校园内
六、活动流程

9月19日       上午          下发报名表

9月22日       上午          上交报名表

9月26日     2:40~2:50        艺体馆门口集合

9月26日     2:50~3:00        对号分组

9月26日     3:00~3:40        定向越野
七、游戏过程

“对号分组”
24名干部分别从团学联干部手中抽取纸条，（在不能说话的情况下，）分别按照纸上的内容分为四组，并确定一位组长：

	大 使
	分 组
	分 组 根 据
	线     索
	拍照地点

	高雨寒
	第一组
	Y、E、L、L、O、W
	石头、操场、仁者乐山、作业本
	智者乐水

	孔思伊
	第二组
	G、O、L、D、E、N
	办学理念、必经路、水车、Respect
	尊重石

	叶嘉骏
	第三组
	P、U、R、P、L、E
	Giraffe、12、画、TXL
	团学联办公室

	贾依雯
	第四组
	O、R、A、N、G、E
	南、瓷砖、草地、校训
	扬善慎思


时间限制：10分钟
从活动中，让同学们找到能够成功与他人沟通的其他方式，表达要清晰，明白，不能模棱两可，尽量不要让别人误解自己的意思，这就要同学们自己摸索沟通的技巧了，在今后的学习，工作以及生活中，能够在沟通方面注意到这些。

   “定向越野”
    根据前一个游戏分好的组，以小组为单位，先在艺体馆门口的起点领取第一条线索，根据线索找到一个指定地点，在该地点中寻找一张隐藏的纸条（每小组寻找对应的颜色纸条），该纸条上写有一条线索。找到纸条后迅速回到起点，在张肖栋处换取另一条线索，再次前往另一个地点寻找纸条，共四个地点，四张纸条。每个地点中会有一条隐藏线索，提示同学们纸条的所在地，该地点中还会有一个工作人员，在各个地点进行各种活动（根据下表）（参加培训的同学事先不知道）。当同学们找不到线索时，可以选择向那位工作人员求助，但是那位工作人员不一定给予提示，这就需要同学们展示自己的沟通技巧了，向工作人员“套话”。工作人员可以选择提示该组，或者直接告诉他们纸条的所在地。在限定时间内，各组需要找齐四张纸条，根据纸条上的单词，猜出最后一条线索，是校园内的一个地点，在校园内寻找到这一地点，拍一张集体照，然后回到起点报道。活动结束后，由工作人员询问各组同学们，是否知道自己组员的名字，事先不通知他们，让同学们在活动中自行了解。各组到达起点后由大使带领进行小组讨论分享心得。
时间限制：40分钟

附表：
	地点
	人员
	做什么事
	隐藏地点
	提示

	音乐教师
	师雨夕
	练琴
	椅子下
	座位序列号

	教室204
	龚晟
	做作业
	投影屏背后
	开关

	315办公室
	汤琼
	整理橱柜
	书本中
	玻璃

	校门口
	袁金婷、阮林霄
	看KT版
	KT版背后
	/


这个活动首先要同学们在组内自行分工，每个人都要有自己的责任心，对于组长分配给自己的工作，都要尽心尽责地完成。其次，是沟通，在同学们在找不到线索而焦头烂额的时候，他们会不会想到鼓起勇气问一问身边的陌生人？当陌生人没有给你你想要的答案时，你还要通过各种途径套到你想要的线索，这是沟通技巧的体现。还有，在一群陌生人组成的团队里，会不会与组员交流，最起码要知道对方的名字吧！这也是沟通的第一步。
8、 大使职责

1、全程跟随同学们
2、负责同学们的安全
3、限制同学们活动的时间

4、拍照记录活动过程

5、帮本组的组员拍集体照

P．S．  各大使需要自行携带照相机。
