	时间
	日程安排

	
	第一天
	第二天
	第三天
	第四天

	6;15-6:30
	安排入住
入营式
	起床
	起床
	起床

	6:30-6:50
	
	早锻炼
	早锻炼
	早锻炼

	7:00-8:00
	
	早餐
整理内务
	早餐
整理内务
	早餐
整理内务

	8:00-10:30
	
	翻地
	搓草绳
扎稻草人
	结营式
返校

	11:00-11:30
	午餐
	午餐
	午餐
	

	12:10-13:30
	午休
	午休
	午休
	

	13:45-16:00
	拔草
	野炊
	种棉花籽
	

	16:00-16:45
	体育活动
	体育活动
	体育活动
	

	17:15-17:45
	晚餐
	晚餐
	晚餐
	

	17:45-19:00
	洗澡
	洗澡
	洗澡
	

	19:45-20:45
	晚自习
	晚自习
	联欢会
	

	20:45-21:30
	洗漱
就寝准备
	洗漱

就寝准备
	洗漱

就寝准备
	

	21:30
	熄灯
	熄灯
	熄灯
	


学农日程安排
备注：一、须带物品：校服及替换衣服、雨具、拖鞋等，校徽、团员佩戴团徽；

                    盥洗用具（牙刷、牙膏、毛巾），水壶、碗筷、洗碗布、

                    衣架、被套、床单、枕套；卫生用品（包括常用的药物、

                    卫生纸巾，有病史的同学带好必备药品，如心脏病、哮喘

等。）
      二、入营式：由基地主持，学校准备6名升旗手、一名学生代表发言，学

校领导作动员，并带好校旗。

          结营式：由基地主持，表彰先进，一名学生代表发言，校领导作总结，

                  准备4名升旗手。

      三、体育活动：组织拔河、巨人脚步等活动。

      四、劳动内容、作息时间有可能变化。
