参 观 上 海 民 防 科 普 教 育 馆

上个星期五中午时分，我们随着辅导员的带领下来到了复兴中路593号的上海民防科普教育馆。一进到教育馆，简洁明了得建筑风格更衬托出民防科普馆的庄严。

随后，我们通过讲解员的讲解知道了：民防是国防的重要组成部分，是国家经济和社会发展的重要方面，是现代城市建设的重要内容，是利国、利民的社会公益事业。民防科普教育馆旨在通过对防空、防实知识和技能能够为系统的介绍，使广大市民特别是青少年增强国防观念和民防意识，了解掌握相关的应急防护知识和技能，从而增强上海城市应对现代战争和各种灾害的综合防护能力。
我们先后体验了地铁逃生、4D影院紧急等一些互动性设备和装备，供我们亲身体验和参与，以熟悉掌握逃生方法及自救技能。比如在地铁逃生模拟过程中，我们知道了在地铁发生火灾应及时通知列车长，然后再怎么逃脱。场景很逼真，练习也让我们学到不少东西。
而接下来我们参观了人民防空馆。人民防空馆重点介绍人民防空的知识技能，以及如何应对现代空袭的各种有效方法和途径，大量的模型让我们了解到空防的重要性。

最后我们来到了防灾减灾馆，防灾减灾馆重点介绍了台风、龙卷风、雷电、地震、火灾、化学事故、传染病等灾害事故的成因危害和防护措施。

通过这次我学到了不少自救、救护知识。若以后遇上紧急状况也可以派上用处。                      高二（2） 盛瑷卉
