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倘若你走进杨思高级中学的校门，首先映入眼帘的便是在两幢教学楼中间的一个小花坛，很多毕业的学生都喜欢在那里拍照留念，或许是因为那里绿树环抱、花团锦簇，景色怡人吧，可照片上都少不了那块石头，那就是师生们常说的校训石。

“扬善慎思”这一校训是杨思高中办学历史的积淀，是全体师生智慧的结晶。他如果仅仅刻在石头上，挂在口头上，恐怕学生们就不会对这块石头有这样深的感情了。

“扬善”乃为人之道，意在训导师生修身养性、厚德载物。希冀师生尚善、行善、劝善、积善，以达“上善”。这是做人的追求。

学校倡导为人为师上善若水。校长黄晓中在管理中规范公正，正如水安放没有高低不平，守法度，令大家心服口服；我的带教师傅于振刚从不吝啬对我的批评与赞扬，正如水之流必向下，遵守规律，使我不断进步；班主任路莅莅总是悄悄为困难学生买饭票，对学生饱有真爱，正如水滋养万物，却不图回报，让我很是感动；贲万生老师从教34年，班主任当了32年，这种坚持与勇气正如水流向百丈山涧，毫无畏惧，令我敬佩；张明刚老师总是不记得失，宽容大度，正如水不论曲折方圆，总能随之改变，包容一切，让我赞叹。
“慎思”乃为学之理，意在训导师生严谨治学，格物致知。希冀师生乐学、善学、活学、博学，以求“大学”。这是处事的准则。

师者，所以传道、授业、解惑也，这就要求教师不仅具有丰富的文化知识，更要有严谨治学的态度。学校几年来一直在进行高中生优良品质与学习习惯的研究，不论是课堂教学还是团体心理辅导，都旨在以一个科学的态度和方法，更好地为学生发展服务，此乃“慎思”也。学校加强教研组建设，倡导集体备课，还利用直播教室进行教学研究，一切以学生为本，关注细节，这些也都是在引导教师们“慎思”。
在学校的引领下，在身边无数教师的示范下，“扬善慎思”已渐渐成为全体教师共同遵守的行为准则，形成了较为统一的价值取向和思维方式，并作为校园文化被积淀与传承。身在其中的我也慢慢理解了校训的真谛，并被他的内涵所滋养。为人处事总是以此来对照约束自己，遇到问题也习惯性的依此来解决，还潜移默化的影响着学生的价值观，激励师生们共建精神家园。铁打的营盘流水的兵，一批批青年人在杨思历经三年的荡涤，他们收获的不仅仅是知识，更应该懂得为人处事的道理，唯有我们坚守“扬善慎思”的精神家园，才能让每位学子厚积勃发，让学校不断焕发生机。
 “扬善慎思”的校训已从石头上走下来，走到教室里、走到操场上、他就在我们身边，他已走进了每个人的心坎里。每个杨思人都用自己的行动来诠释着对“扬善慎思”的理解和认识，即便有朝一日告别杨思，也仍然留有他的印记，并不断激励和指引我们奋勇前进，这就是这所学校给予每个人最慷慨的馈赠，让我们受益终生。
