心底的那缕阳光
    一生的时间足以让一个懵懂无知的人因经历许多的人世沧桑而变得成熟。在经历过挫折的锻炼，教训的深刻和时间的沉淀之下，我们在这条布满荆棘的漫漫人生路上越走越远，越来越自信，前方的路也越来越清晰……只要我们的心中有一缕阳光，时刻怀揣着这缕阳光，终有一天会攀爬到最高峰，享受那愉快的一瞬间。
   然而那缕阳光就是“扬善，慎思。”

  “勿以善小而不为，勿以恶小而为之。”这句大家耳熟能详的话，是刘备临终前对刘备说的。意思是让刘禅不要轻视小事，“小”中有大。“小”水滴不断滴下，力可透石；“小”火星足以燎原；“小小”的一句话，足以影响一国之兴衰；“小”不忍则乱大谋；“小小”的一丝微笑，可以给人信心无限；勿以善小而不为，“善小”不是“不足道”的，“善小”也含有“大义”。每一个小小的善都会慢慢累积起来。高山不就是由成千上万的小石块堆积成的嘛。生活中小小的善有时会对被帮助者来说是大大的恩。“滴水之恩，当涌泉相报。”只有先有那滴水，才有之后的涌泉啊。当然行善并不是为了得到别人的报恩，行善是没有目地的，行善是人的本能，是人心底的那丝最纯真，最灿烂，最温暖的光。在拥挤的公交车上，一个轻便的起身，让出位子给年迈的老人，给需要帮助的人；在马路上，一个轻易的弯腰把地上的垃圾扔进垃圾桶中；在慈善捐款会上，一个简单的动作把钱投进捐款箱中。。。。。。这些小小的举手投足间，映射出的是人的善良。正如佛教语“一滴水中看世界”。晶莹的一滴水，有如明镜，足以鉴人，或任人自照。

“博学之,审问之,慎思之,明辨之,笃行之。”---《礼记》。这句话高度概括了孙中山教育思想的深刻内涵。孙中山先生认为, 只有“慎思”才能“自省”, 只有“自省”才能“明辨是非”, 只有“明辨是非”才能“扬善改过”, 只有不断地“扬善改过”才能谦虚谨慎、矢志不渝, 才能求得健康而全面的发展。慎—仔细。思—思考。面对任何困难都要临危不乱，静下心来好好仔细思，再大的磨难也迎刃而解。

“扬善，慎思。”把它牢牢地放在心中，遇到任何困难的时候都想想这四个字所蕴含的深刻含义，再大的苦难最终都会拨开云雾见青天。

  “扬善，慎思。”把它化作一缕阳光，怀揣着这缕阳光大步向前。让它在黑暗中指引着我们前进；让它成为支撑我们前进的支柱；让它永驻我们心房；让它洒满我们心房的每个角落！

