道德最高点
当我作为新高一成员,到杨思高级中学报到的那一天,我便看到了校门口刻有扬善慎思这一校训的石块,渐渐地,“扬善慎思”这一校训影响着我的生活，让我一点一点地走向道德的最高点。
扬善，就是弘扬善念。扬善一词，出自《礼记·中庸》：“舜好问而好察邇言，隐恶而扬善。”俗语说：“勿以善小而不为。”我们应该时时刻刻记住自己是一名高中生，努力尽我们所拥有的力量去帮助别人。哪怕是在别人遇到困难时伸出援助之手，在别人沮丧时给予一个鼓励的微笑。也许这只是一个简简单单的动作，但是，在这个利益至上的时代，我们渐渐的忘记了扬善这一美好的品质。在金钱利益的光辉下，人性道德似乎被人们所遗忘，我们不再努力伸出援手，尽力帮助别人。我们渴望回报，要求回报。曾几何时，我们忘记了自己也是这社会中的一员，我们不仅仅需要别人的帮助，也需要学会帮助。助人为快乐之本，只有学会帮助别人，我们让善念在心中萌芽，并长为一棵参天大树。萌发善念枝芽，方可扬善。
慎思，就是谨慎思考。慎思一词，出自《中庸》的一句话：“博学之，审问之，慎思之，明辨之，笃行之”。 慎思，是我们生活中应养成的一种好习惯。生活中不嫩邱少慎思，就好比鱼儿离不开水，鸟儿离不开天空一样。缺少了慎思的生活会变得平淡无趣。只有广博地学习，审慎地询问，慎重地思索，明晰地辨析，踏实地履行，才能真正达到理想的学问境界和人生境界。

“扬善慎思”，不仅仅应该是我们挂在口头的校训，更应该是我们生活中的道德最高点，以及最良好的习惯。我们应该将其作为勉励，作为谨记，并用我们的实际行动来响应这一口号，生活不能缺少扬善，不能缺少慎思。
我们应该试着向扬善慎思这一道德最高点迈进，并将其作为我们的使命。不管在何时，在何地，亦或是遇到困难的时候，我们都应该记住“扬善慎思”这四个再简单不过的字眼，他们会成为我们帮助别人，克服困难的强大动力。

学会扬善，学会慎思。让扬善慎思不再是一句校训或一种口号，而是我们生活中的一部分，所不能缺少的一部分。
