
习·思·善
高一（5）班 方浩
   作为我们学校的校训，“扬善慎思”拥有其诸多内涵价值，简简单单的四个字却能够得出数以千计的人生哲理。

  “扬善慎思”一词可以拆分为“善”与“思”。当然还隐含着“习”的元素。学校一直弘扬着善有所学，学有所思的观念。首先，作为一个教育机构，定当以“习”为主。

   习，就是学习。知识是智慧的源泉，而学习就是为了汲取更多的理论知识，然后将其运用到其他地方，辅助性地完成目标。所以学习固然重要。“世事洞明皆学问，人情练达即文章。”学习亦然是做学问，而做学问的功夫就是一种细嚼慢咽的功夫。这就好比吃饭一样，要嚼得烂方能消化得透彻，才会对身体有益。

   那么只有认真学习读书就能成为一位优秀的学生吗？这还远远不够。如果只是死记硬背，没有寻其规律，那么就不会有显著提高。这不仅要习，还得要思。
思，即思考。《中庸》曾提出提高修养的方式：“博学之，审问之，慎思之，笃行之”只要达到广博地学习，审慎地询问，明晰地辨别，踏实地履行，才能真正达到理想学问和人生的境界。这就是“慎思笃行”的中国传统儒家文化治学的根本方式。思考也起十分重要的部分。思考一次就是进步一次，思考使我们的思维方式更加紧密。
   子曰：“学而不思则罔，思而不学则殆。”。二者要并行存在才能提高修养。学思结合才能让我们有一个质的飞跃。如果说学习是船身，思考就是风帆。在有风的情况下，二者合一才能飘得更远。在学习中学会思考，在思考中懂得学习，这样才会有在学术上的显著提高。
   一位优秀的学生不仅要精于学思，还得有善。

一位日本学者曾说：“知识欲的目的是真，道德欲的目的是善，净化欲的目的是美。真善美，即人间理想。”人的一生只有善才能走向光明之路，反之就只能走向悬崖峭壁，走入深渊。一颗颗真诚的心彼此相互对待，便是“真”；一颗颗友爱之心彼此相互帮助，便是“善”；一颗颗包含真诚与友爱之心相互结合，那便是“美”。只要有善，那你的内心就是纯洁美丽的。作为一名学生，善的行为十分普遍。一次问好、一次帮助、一次报答、一次贡献，那便是善。善心充斥着社会，那便筑就了人类所向往的伊甸园。为善，君子也。
智者乐水，扬善慎思。一个人只要拥有才学，慎思及真善，那么他就是完美主义者。在校园中学习的我们，只要学思结合，美于真善，就可以成为一名优秀的学生，成为一名佼佼者。
相信有了校训的绿叶做陪衬，我们这一朵朵红花就会尽情绽放，展露出我们最绚丽夺目的时刻。

