《善与思》
高二（4）班 蔡怡晨
为善是中国思想文化中的重要组成部分。儒家讲的仁义道德，佛家讲的普度众生，道家讲的修身养性，都是一种与人为善精神的体现。古人说：“道生一，一生二，二生三，三生万物。”其中的“道”是什么，何以变化而生万物，恐怕其中的精髓就是“为善”。

“亚圣”孟子曾曰：“与人为善，善莫大焉”。与人为善是中华民族的传统美德，是社会和谐的润滑剂，更是我们处理好人际关系的必备素质。只有做到与人为善，才能造就和谐的人际关系。

姬昌初春打猎获母鹿而不取，以“善”而闻名，此后所以兴周。宽容包涵的蔺相如，对待位居己下的廉颇的挑衅，与之为善，大度谦让，书写了千古流传的“将相和”美谈，造就了和谐的将相关系。心胸宽广的名君李世民，面对敢于冒犯君颜的谏议大夫魏征，与之为善，虚心采纳诤谏，营造了传颂千古的君臣和谐关系。善解人意的周总理，常怀善意，让犯错的理发师缓解了紧张，形成了良好的领导与人民的人际关系。

古往今来，有着无数的大智大贤之士以其之大善闻名于事，而扬善更成了我们华夏儿女亘古不变的传统美德。作为一个高中生也许“上善若水”这般的大善在我们看来就如空中之浮云，只可远观却很难感受、体会到，但像遵纪守法，端正言行，互相帮助这样的小善我们还是力所能及，善无大小，利人利己者，与人为善者皆可谓善，古语有云：“勿以善小而不为，勿以恶小而为之。”

为善固然是好，但为善务必要慎思而后行。

经常会听到“三思而后行”，所谓“三思”，就是多思、慎思，所以很显然，思是为善的一个最基本的条件。

《论语》有云：“学而不思则罔，思而不学则殆。”学与思是一个有机的结合体，也就是说，那些只学习而不思考的人，无法深入理解、领会所学知识的要义，学得越多，你的疑惑也就越多；而那些整日空想的人，没有一定知识作基础，只会越想越迷糊。由此可见，惟有做到学习与思考双管齐下，才能成为有智慧的人。学习是进行思考的基础，思考是深入学习的手段。在你学习的旅途中，知识就好比雨水，它让你沟满塘盈；而思考就好比蜿蜒向前的山谷、溪涧、河道，它们引导你走向远方，让你跋涉千里，汇入江海。

一位传记作家曾问爱因斯坦怎样建立相对论。爱因斯坦答道：“空间、时间是什么，小学的课本就解释得很清楚了，但我智力发育迟，所以比别人想得多了一些，把从书本里学到的，思考了近十年，才弄懂了空间与时间的关系。”爱因斯坦正是在学习与思考的过程中，超越前辈，把物理学提升到一个更高的水平上。

我一直都相信“人之初，性本善”只不过这种善是隐性的，学习是发觉人初之善的最好方法，而思考则是正确为善的重要标尺。善于思考，审慎思考，只有做到这两点才能真正实现扬善。
